Hébergements / restauration / réceptions
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Evénements familiaux et professionnels toute I'année sur
réservation. Accuell hébergement ouvert toute 'année
Familles, groupes, individuels

Accueil : 02 99 09 73 79 Restaurant : 02 99 09 75 62
www.tremelin.bzh

Sports et loisirs

Sun Loisirs
Escalad‘arbres, loisirs nautiques

Breizh Sauvetage Cétier
Club et école nationale de

voitures électriques, groupes sauvetage
06 23 83 44 24 02 99 87 57 83
06 26 56 28 48 breizhsauvetage.fr

www. loisirs35.fr

Centre équestre

Ecole Francaise d'équitation,
loisirs, randonnée

02 99 09 77 92
www.tremelin-equitation.com

Brocéliande Subaquatique
Plongée et nage avec palmes
02 99 06 05 59
www.broceliandesub.com

s

Centre Voile et Nature Canoé kayak de Brocéliande

Base nautique Stages sportifs
Animations nature 02 9909 37 26
0299099309 www.ckpb.fr
www.cc-montfort.fr

AS. Péche Moderne.Com 35 |

Cours de péche, location de La culture
matériel, club et stages , ,

06 63 31 89 07 bapa;t,e "
06 64 91 05 33 E:t‘: ée"i?g’“' o
www.pechemoderne.com 02 99 0'9 r7e7 29
pechemoderne@yahoo.fr laparte-lac.com
La Gaule dIffendic AAPPMA

Association de péche

029909 16 42

0672 19 86 35

www.gauleiffendic.ass0.fr

Toutes les informations sont
disponibles 24h/24h sur la
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02 99 09 06 50
tourisme@paysdemontfort.com
www.paysdemontfort.com

ENTREE LIBRE ET GRATUITE TOUTE LANNEE

Destination ’\Srocéliande

Charte de bonne conduite sur le site

@ * Baignade surveillée en juillet et aolt 7/7 jours de 15h
: a 19h. Interdit en dehors de ces horaires

« Respectez le tracé des sentiers, n‘empruntez pas de raccourcis
pour limiter le piétinement de la végétation

* Respectez la faune et la flore

= Ne faites pas de feu dans la nature

» Tenez vos chiens en laisse, ils sont interdits dans I'eau

» Emportez vos déchets avec vous jusqu'a la prochaine poubelle
« Camping-car : stationnement interdit de 18h a 8h, informations
a l'accueil des hébergements

« Cavaliers et cyclistes, merci d’adopter une allure modérée et
d'emprunter les itinéraires dédiés aux chevaux et vélos

« Navigation interdite sur le lac sans autorisation

« Merci de respecter la réglementation affichée

» Péche autorisée avec une carte (en vente a I'accueil des
hébergements)

« 14 bornes de secours sont installées autour du lac pour votre
sécurité

« Présence d'un écogarde sur le site

A environ 4 km depuis
Iffendic : direction Trémelin,
Saint-Péran (D61).

Saint-Péran  pepuis la nationale 24 :
Plélan-le-Grand  sortie Talensac, puis

Iffendic / Montfort
RANDONNEES )
PEDESTRES, EQUESTRES ET VELO
Au départ de Trémelin

Tour du lac aménagé (5 km, 1) ~ =
De nombreux circuits de randonnée -«
pédestre, VTT et équestre et une
boucle vélo sont a parcourir autour
du lac.

Rendez-vous sur
www.paysdemontfort.com pour télécharger
gratuitement les circuits !

Et pour toi bout'chou un sentier
d'interprétation t'explique la faune et la flore
autour du lac |
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Vers Iffendic / Montfort

LEGENDE

mmmm Accés véhicules Parkings
motorisés E o

Chemin piétons / B Places réservées
vélos i
Accs réservés QL) Wifl gratuit
— & Barritres B Camping
Aire de camping-car

Restaurant

Poste de secours
o jullet [ acdt

[TJ oéfibrinateur
ﬂ Point de rassemblement

Vers Plélan le Grand

Aires de pique-nique
@ Point 1 0u bore tactile
X Parcours dans les arbres
Espace jeux enfants
Centre équestre
Activité péche

g Activités nautiques

Tollettes publiques

.‘1 Conteneurs déchets, tri et
LB verres

TOUR DU LAC

Balade familiale
d'une heure
(environ 5 km)



